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No pierdas la

SOLrisa



Í N D I C E

¿QUÉ HAGO?

RECUPERA TU SONRISA
CON IMPLANTES DENTALES
Los implantes dentales son la mejor solución para reemplazar dientes 
perdidos, restaurando tanto la estética como la funcionalidad de tu boca. 
Estas piezas de titanio se integran al hueso maxilar y sirven de base para 
coronas que imitan la apariencia natural de los dientes.

Además de mejorar la sonrisa y la autoestima, los implantes evitan 
problemas derivados de la ausencia dental. Su colocación se realiza 
mediante un procedimiento quirúrgico sencillo e indoloro, ofreciendo 
una alternativa definitiva para recuperar la salud bucal.
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PÁGINA 2-3
Recupera tu sonrisa 
con implantes 
dentales

PÁGINA 4-5
¿Cómo cuidar y 
mantener el implante 
dental?

PÁGINA 6-7 
7 beneficios de la 
implantología dental
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¿QUÉ HAGO?

TIPOS DE IMPLANTES

Implantes

Puentes

Rehabilitación Oral

Si te falta una pieza, la reposición de la misma 
mediante implante es la mejor solución para evitar 
dañar las piezas dentarias vecinas.

Cuando faltan varios dientes no siempre hay que 
reponer todos los dientes ausentes con el mismo 
número de implantes dentales.

La rehabilitación mediante implantes dentales es un 
tratamiento integral que se consigue mediante el uso 
de prótesis dentales fijas o removibles.

Compromiso SOL 1 DÍA

Así denominamos al proceso de reconstrucción de sonrisas en menos de 24 
horas* que realizamos gracias al sistema CAD-CAM.

						      ¡Pregunta en nuestra clínica!



Los implantes dentales son una solución definitiva para recuperar la 
funcionalidad y estética de tu sonrisa. Sin embargo, su éxito depende en 
gran medida de un correcto mantenimiento. Con una buena higiene y 
revisiones periódicas, pueden durar toda la vida.

¿CÓMO CUIDAR 
Y MANTENER EL 
IMPLANTE DENTAL?
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PRECAUCIONES TRAS LA COLOCACIÓN DEL IMPLANTE
Las primeras horas tras la intervención son clave para una correcta 
recuperación. Sigue estas recomendaciones:

	 PRIMERAS 24 HORAS:
Hacer reposo y evitar esfuerzos físicos.
Aplicar frío en la zona externa.
Beber abundante líquido y evitar la masticación.

	 PRIMEROS DÍAS:
Es normal cierta hinchazón en encías y mejillas (desaparece en 2-3 días).
Puede haber molestias según el número de implantes y la estructura 
ósea del paciente.
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Mordida controlada: 
Mantén la gasa durante 1 hora;
si está muy manchada, cámbiala.

Frío local:
Aplica hielo o compresas frías en la zona durante las 
primeras 48 horas.

Alimentación adecuada: 
Opta por alimentos fríos y blandos las primeras
24 horas.

Evita esfuerzos físicos:
No levantes peso ni hagas deporte durante 
24-48 horas.

Higiene oral:
No enjuagarse ni escupir en las primeras 24 horas.
A partir del segundo día, cepillado suave después de cada 
comida.
Descanso adecuado: Duerme con la cabeza elevada la 
primera noche.
Evita el tabaco: Fumar puede retrasar la cicatrización y 
aumentar el riesgo de infección.

    Cuidados
       esenciales
para un buen post-operatorio

    Cuidados
       esenciales
para un buen post-operatorio



BENEFICIOS
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DE LA IMPLANTOLOGÍA
DENTAL7 
1.

Opción más segura
A diferencia de los brackets tradicionales, los alineadores 
son prácticamente imperceptibles. Esto reduce el temor 
a sentir vergüenza o incomodidad social durante el 
tratamiento, especialmente en adultos.

Solución duradera
Con buenos hábitos de higiene, pueden durar entre 15 
y 20 años. Basta con seguir la misma rutina de limpieza 
que con los dientes naturales, incluyendo hilo dental o 
irrigadores.

Previenen la pérdida ósea
Evitan que los dientes cercanos se desplacen y protegen 
el hueso maxilar de la reabsorción ósea, manteniendo 
una estructura bucodental sana. 

Sensación natural
Gracias a materiales de alta calidad y tecnología avanzada, 
los implantes se integran a la perfección con el resto de 
la dentadura, ofreciendo un aspecto y funcionalidad 
idénticos a los dientes naturales.

1.

2.

3.

4.

La implantología dental ha evolucionado 
enormemente, permitiendo realizar cirugías en un solo 

día y con un postoperatorio sencillo. 



BENEFICIOS
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DE LA IMPLANTOLOGÍA
DENTAL Inversión a largo plazo

Aunque su coste inicial es mayor 
que otras opciones, su durabilidad 
y resistencia los convierten en la 
alternativa más rentable y segura a 
largo plazo.

Aumentan la autoestima
Recuperar una sonrisa completa 
mejora la calidad de vida, aumentando 
la confianza y permitiéndote hablar, 
comer y sonreír sin preocupaciones.

Sin límite de edad
Cualquier adulto puede beneficiarse de 
los implantes, siempre que el especialista 
determine que el tratamiento es viable 
tras un examen previo.

5.

6.

7.

“Con los cuidados adecuados, los implantes 
ofrecen una solución segura y duradera 

para recuperar la funcionalidad y estética 
de tu sonrisa.”



Gracias a nuestro equipo y a la confianza de nuestros pacientes, 
a nuestro pueblo y a toda la comarca, seguimos creciendo para 

hacer un mundo más saludable y con muchas SOLrisas.

¡MUCHAS GRACIAS, 
HUÉRCAL–OVERA!

Mención Honorífica de la Villa de 
Huércal-Overa por nuestra acción 
social en los últimos 10 años. 


